El entusiasmo del cirujano podria aumenta la cirugia por dolor de espalda

Segun los investigadores, El "entusiasmo del cirujano” es una de las razones principales por las
gue se recomenda la cirugia para problemas de la parte baja de la espalda.

Los investigadores analizaron los datos de mas de 50,000 cirugias de la parte baja de la espalda
que se realizaron en la provincia de Ontario, Canada, entre 2002 y 2006. Al igual que en Estados
Unidos. El estudio encontré que los cirujanos de los condados que tenian las mayores tasas de
cirugia de columna eran mas propensos a recomendar la cirugia para problemas de espalda, lo
que significa que tenian mas entusiasmo al respecto. El entusiasmo del paciente o del médico de
familia por la cirugia de espalda no tuvo ninguin efecto sobre las tasas de cirugia de la espalda ni
tampoco las diferencias locales en las tasas de enfermedad degenerativa de la columna. "El
entusiasmo del cirujano resulté ser el factor dominante potencialmente modificable que influia en
las tasas de cirugia”, escribieron el Dr. Samuel S. Bederman, de la Universidad de California, y
colegas. Otros factores incluian la disponibilidad de IRM, y la edad, el sexo y los ingresos del
paciente. "Las estrategias que se orientan a las practicas de los cirujanos podrian reducir la
variacion regional en la atencién y mejorar las disparidades en el acceso".
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